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1. Загальні положення  
1.1. Положення про дистанційне навчання в Державній установі  «Національний 
науковий центр хірургії та трансплантології імені О.О. Шалімова Національної 
академії медичних наук України»  (далі – Положення) визначає основні засади 
організації та здійснення дистанційного навчання в  Державній установі  
«Національний науковий центр хірургії та трансплантології імені О.О. Шалімова 
Національної академії медичних наук України» ( далі – ДУ «ННЦХТ імені О. 
Шалімова». 
1.2. Положення розроблено відповідно до Конституції України, Закону України 
«Про вищу освіту», Закону України «Про освіту», наказу Міністерства освіти і 
науки України № 466 «Про затвердження положення про дистанційне навчання» та 
нормативної бази ДУ «ННЦХТ імені О. Шалімова». 
1.3. Під дистанційним навчанням розуміється індивідуалізований процес набуття 
знань, умінь, навичок і способів пізнавальної діяльності людини, який відбувається 
в основному за опосередкованої взаємодії віддалених один від одного учасників 
освітнього процесу у спеціалізованому середовищі, яке функціонує на базі 
сучасних психолого - педагогічних та інформаційно-комунікаційних технологій.  
1.4. Завданням дистанційного навчання є забезпечення здобувачам вищої освіти, 
слухачам (зовнішні слухачі, слухачі післядипломної освіти, слухачі підготовчих 
курсів) можливості реалізації права на здобуття вищої освіти та професійної 
кваліфікації, підвищення кваліфікації незалежно від статі, раси, національності, 
соціального і майнового стану, роду та характеру занять, світоглядних переконань, 
належності до партій, ставлення до релігії, віросповідання, стану здоров'я, місця 
проживання відповідно до їх здібностей. 
1.7. У цьому Положенні терміни і поняття вживаються у таких значеннях: 
асинхронний режим – взаємодія між суб'єктами дистанційного навчання, під час 
якої учасники взаємодіють між собою із затримкою у часі, застосовуючи при цьому 
електронну пошту, форум, соціальні мережі тощо;  
веб-ресурси навчальних дисциплін – систематизоване зібрання інформації та 
засобів навчально-методичного характеру, необхідних для засвоєння освітніх 
компонентів, яке доступне через Інтернет (локальну мережу) за допомогою веб-
браузера та/або інших доступних користувачеві програмних засобів;  
дистанційний курс – інформаційний продукт/ресурс, який є достатнім для 
забезпечення дистанційного навчання за окремою навчальною дисципліною; 
інформаційно-комунікаційні технології дистанційного навчання – технології 
створення, накопичення, зберігання та доступу до веб-ресурсів (електронних 
ресурсів) навчальних дисциплін (програм), а також забезпечення організації і 
супроводу освітнього процесу за допомогою спеціалізованого програмного 
забезпечення та засобів інформаційно-комунікаційного зв'язку, у тому числі 
Інтернету; 
 психолого-педагогічні технології дистанційного навчання – система засобів, 
прийомів, кроків, послідовне здійснення яких забезпечує виконання завдань 
навчання, виховання і розвитку особистості; 
 синхронний режим – взаємодія між суб'єктами дистанційного навчання, під час 
якої всі учасники одночасно перебувають у веб-середовищі дистанційного 
навчання (чат, аудіо-, відеоконференції, соціальні мережі тощо);  



система управління дистанційним навчанням – програмне забезпечення, 
призначене для організації освітнього процесу та контролю за ним через Інтернет 
та/або локальну мережу;  
суб'єкти дистанційного навчання – особи, які навчаються (здобувач вищої освіти, 
слухачі), та особи, які забезпечують дистанційний освітній процес (педагогічні та 
науково-педагогічні працівники тощо);  
технології дистанційного навчання – комплекс освітніх технологій, включаючи 
психолого-педагогічні та інформаційно-комунікаційні, що надають можливість 
реалізувати процес дистанційного навчання у закладах освіти та наукових 
установах. 
2. Реалізація дистанційної форми навчання  
2.1. Дистанційне навчання реалізовується шляхом:  
1) застосування дистанційної форми як окремої форми навчання;  
2) використання технологій дистанційного навчання для забезпечення навчання в 
різних формах.  
2.2. Рішення про організацію здобуття освіти за дистанційною формою  
ухвалюється вченою радою ДУ «ННЦХТ імені О. Шалімова» з урахуванням 
необхідних матеріально-технічних, кадрових та інших ресурсів.  
2.3. Вимушене, тимчасове переведення здобувачів вищої освіти на дистанційну 
форму навчання в ДУ «ННЦХТ імені О. Шалімова» у зв’язку з неможливістю 
проведення занять (настання непередбачуваних обставин, карантин, надзвичайні 
ситуації природного або техногенного характеру, виникнення пожежі, введення 
воєнного стану тощо) здійснюється згідно з  наказом генерального директора ДУ 
«ННЦХТ імені О. Шалімова». 
2.4. Підготовка, перепідготовка та підвищення кваліфікації за дистанційною 
формою навчання здійснюються  за ліцензованими спеціальностями (напрямами 
підготовки) та/або акредитованими освітніми програмами.  
2.5. Строк навчання за дистанційною формою встановлюється ДУ «ННЦХТ імені 
О. Шалімова»  і має бути не меншим, ніж за денною формою за відповідними 
освітньо-кваліфікаційними рівнями, напрямами підготовки та спеціальностями з 
урахуванням відповідних законодавчих і нормативно правових актів.  
2.6. Кількість осіб, що навчаються за дистанційною формою, визначається 
відповідно до рішення вченої ради ДУ «ННЦХТ імені О. Шалімова» в межах 
ліцензованого обсягу підготовки (перепідготовки, підвищення кваліфікації, 
спеціалізації).  При цьому норматив осіб, які навчаються за дистанційною формою, 
має становити не менше 1 викладача на 6 осіб, які навчаються (слухачів).  
2.8. Рішення щодо використання технологій дистанційного навчання в освітньому 
процесі в ДУ «ННЦХТ імені О. Шалімова» приймається вченою радою.  
3. Особливості організації навчального процесу за дистанційною формою 
навчання  
3.1. У ДУ «ННЦХТ імені О. Шалімова» навчання за дистанційною формою 
організовують і реалізовують відповідний структурний підрозділ в межах 
покладених на них повноважень.  
3.2. Навчальний процес за дистанційною формою навчання здійснюється у таких 
формах: 1) навчальні заняття; 2) самостійна робота; 3) практична підготовка; 4) 



контрольні заходи. Інші форми визначаються у порядку, встановленому ДУ 
«ННЦХТ імені О. Шалімова». 
 3.3. Основними видами навчальних занять за дистанційною формою навчання є:  
1) лекція; 
 2) практичне (лабораторне), семінарське, індивідуальне заняття;  
3) консультація.  
3.4. Лекція, консультація, семінарське заняття проводяться дистанційно у 
синхронному або асинхронному режимі відповідно до навчального плану та/або 
програми.  
3.5. Практичне заняття, яке передбачає детальний розгляд окремих теоретичних 
положень навчальної дисципліни та формує вміння і навики їх практичного 
застосування шляхом індивідуального виконання відповідно сформульованих 
завдань, відбувається дистанційно в асинхронному режимі. Окремі практичні 
завдання можуть виконуватись у синхронному режимі, що визначається 
навчальним планом та/або програмою.  
3.6. Лабораторне заняття проводиться очно у спеціально обладнаних навчальних 
лабораторіях (центрах) або дистанційно з використанням відповідних віртуальних 
тренажерів і лабораторій (центрів).  
3.7. Індивідуальні заняття організовуються за окремим графіком з урахуванням 
індивідуального навчального плану.  
3.8. Отримання навчальних матеріалів, спілкування між суб’єктами дистанційного 
навчання під час навчальних занять, що проводяться дистанційно, забезпечується 
передачею відео-, аудіо-, графічної та текстової інформації у синхронному або 
асинхронному режимі.  
3.10. Практична підготовка осіб, які навчаються за дистанційною формою 
навчання, проводиться за окремо затвердженим в ДУ «ННЦХТ імені О. Шалімова»  
планом та/або програмою.  
3.11. Самостійна робота - це вид розумової діяльності, за якої особа, яка 
навчається, самостійно (без сторонньої допомоги) опрацьовує практичне питання, 
тему або виконує завдання на основі знань, отриманих з підручників, книг, на 
лекціях, практичних або лабораторних заняттях. Самостійна робота є основним 
засобом оволодіння навчальним матеріалом у час, вільний від обов'язкових 
навчальних занять, шляхом вивчення конкретної навчальної дисципліни з 
використанням підручників, навчальних та методичних посібників, конспектів 
лекцій науково-педагогічного працівника тощо.  
3.12. Контрольні заходи за дистанційною формою навчання включають проміжний 
(тематичний, модульний), підсумковий та інші визначені ДУ «ННЦХТ імені О. 
Шалімова». Усі контрольні заходи можуть здійснюватись відповідно до рішення 
ДУ «ННЦХТ імені О. Шалімова» дистанційно з використанням можливостей 
інформаційно-комунікаційних технологій, зокрема відеоконференцзв’язку за умови 
забезпечення аутентифікації того, хто навчається, або очно.  
3.13. Створення та поповнення інформаційних ресурсів (дистанційних курсів) 
дистанційного навчання здійснюється науково-педагогічними працівниками, які 
працюють на відповідних підрозділах.  
3.14. Особливості організації освітнього процесу за дистанційною формою 
навчання у період карантину: Дистанційне навчання у ДУ «ННЦХТ імені О. 



Шалімова»  на період карантину вводиться з метою забезпечення процесу навчання 
на період введення карантину шляхом реалізації ресурсних можливостей ДУ 
«ННЦХТ імені О. Шалімова» за рахунок оновлення змісту навчання та методів 
навчання, у тому числі особистісного підходу у навчанні, поширення доступу до 
освітньо-професійних програм вищої освіти з використанням сучасних 
інформаційних ресурсів. У разі наявності технічної можливості науково-
педагогічні працівники  під час днів чергувань мають знаходитись біля 
комп’ютерів, оснащених відеокамерами, для забезпечення можливості надання 
консультацій як індивідуальних, так і колективних (за потреби).  
4. Забезпечення дистанційної форми навчання  
4.1. Науково-методичне забезпечення дистанційного навчання включає:  
1) методичні (теоретичні та практичні) рекомендації щодо розроблення та 
використання педагогічно-психологічних та інформаційно-комунікаційних 
технологій дистанційного навчання; 2) критерії, засоби і системи контролю якості 
дистанційного навчання; 3) змістовне, дидактичне та методичне наповнення 
вебресурсів (дистанційних курсів) навчального плану та/або програми підготовки.  
4.2. Кваліфікація працівників, які підвищували свою кваліфікацію, має бути 
підтверджена документом про підвищення кваліфікації за тематикою 
дистанційного навчання.  
4.3. Системотехнічне забезпечення дистанційного навчання включає:  
1) апаратні засоби (персональні комп’ютери, мережеве обладнання, джерела 
безперебійного живлення, сервери, обладнання для відеоконференцзв’язку тощо), 
що забезпечують розроблення та використання вебресурсів навчального 
призначення, управління навчальним процесом та необхідні види навчальної 
взаємодії між суб’єктами дистанційного навчання у синхронному та асинхронному 
режимах;  
2) інформаційно-комунікаційне забезпечення із пропускною здатністю каналів, що 
надає всім суб’єктам дистанційного навчання ДУ «ННЦХТ імені О. Шалімова» 
цілодобовий доступ до вебресурсів і вебсервісів для реалізації навчального процесу 
у синхронному та асинхронному режимах; 
 3) програмне забезпечення загального та спеціального призначення (у тому числі 
для осіб з особливими потребами), яке має бути ліцензійним або побудованим на 
програмних продуктах із відкритими кодами;  
4) вебресурси навчальних дисциплін (програм), що необхідні для забезпечення 
дистанційного навчання, можуть містити:  
- методичні рекомендації щодо їх використання, послідовності виконання завдань, 
особливостей контролю тощо;  
- документи з планування навчального процесу (навчальні програми, навчально-
тематичні плани, розклади занять); 
 - відео- та аудіозаписи лекцій, семінарів тощо; 
 - мультимедійні лекційні матеріали; 
 - термінологічні словники;  
- практичні завдання з методичними рекомендаціями щодо їх виконання;  
- віртуальні лабораторні роботи з методичними рекомендаціями щодо їх 
виконання;  
- віртуальні тренажери з методичними рекомендаціями щодо їх використання;  



- naKeTH TeCT0BHX 3aB)],aHh .nm1 npoBe,neHml K0HTp0JihHHX 3axo.niB, TecTyBaHHJ[ i3 
aBT0MaTH30BaH0IO nepeBipKOIO pe3yJihTaTiB, TecTyBaHHH i3 nepeBipKOIO BHKJia.naqeM; 

- .niJIOBi irp11 i3 MeT0)],l1qHHMI1 peKOMeH)],aQiHMH 11.{0)],0 i"x BHK0pHCTaHHH; 

- eJieKTpOHHi 6i6nioTeKH 1IH Il0CHJiaHHH Ha HHX; 

- 6i6niorpacpii"; 

- )],HCTaHQiMHHM Kypc, 11.{0 06' e.nttye BHllI.e3a3Haqetti Be6pecypcH HaB1IaJihHOi" )],HCQlmJiiHH 

(nporpaMH) €)],HHHM ne.narori1IHHM CQeHapieM; 

- imni pecypc11 ttaB1IaJihH0ro rrpH3Ha1Iettttjl. IlepeniK Be6pecypciB ttaB1laJihHHX 

)],HCQHITJiiH (nporpaM), Heo6xi,nHHX )];JIH 3a6e3neqeHJUI )],HCTaHI.J.iMHoro ttaBqaHHjl, 

BH3HaqaIThCH ,DY «HHU:XT iMetti 0. lllaniMoBa» 3aJie)lrno Bi.n npo<piJIIO HaB1IaJihttoi" 

,n;HCQHITJiiHH. ,il;JIJ[ 3a6e3ne1Iettttjl ,n;11cTattQii1:ttoro ttaB1laHJUI ,ll;Y «HHU:XT iMetti O. 

IllaniMOBa» M0)Ke CTB0pIOBanI BJiaCHi Be6pecypcH a6o BHK0pHCT0ByBaTH imni 

se6pecypc11, mo ni,n;rrHraIOTb nepeBipQi y ,ll;Y «HHU:XT iMetti 0. lllaniMoBa». 

4.4. IlnaHyBaHHH Ta o6niK HaB1IaJibH0ro HaBaHTa)KeHHjl HayK0B0-ne,n;arori1IHI1X 

npaQiBHHKiB Ha oqttoMy Ta ,ll;HCTaHQiMHOMY e-ranax 3.l{iHCHIOE:IOTbCH Bi,n;nosi.n;HO ,n;o 

3aK0H0,ll;aB1IHX Ta H0pMaTHBH0-npaB0BHX aKTiB. 

5. Ilpmdau,eei noJio,iceanH 
5.1. U:e Ilorro)KeHttH 3aTBep)];)KyIThCjl sqettoIO pa,n;o10 ,ll;Y «HHU:XT iMetti 0 . IllaniMoBa» 

Ta BB0,D;HThCJ[ B ,n;i10 ttaKa30M reHepanr,ttoro ,n;HpeKTopa ,ll;Y «HHU:XT iMetti 0. 

IllaniMosa» . 

5.2. 3MiHH Ta .l{0il0BHeHJUI ,n;o Qh0rD IloJIO)KeHHH BHQCjJTl,Cjl lIJJIHX0M 3aTBep,n;)KeHHjl 

IloJIO)KeHHH y HOBiM pe.naKQii". 

5 .3. IlicJijJ 3aTaep,n;)KeHJUI Ilono)KettH» y Ho Bi pe,n;aKQi'i nonepe.ntte a-rpaqae 10pH)],I11IHY 

CHJiy. 

11O[O,ll;)KEHO: 

3acrynHHK 
rettepan1,Horo .n11peKTo 
3 HayKOBOi" po60TH 

IlpoBi.nHHH 

IOpHCKOHCYJihT 

Ha1IaJihHHK BiMiny 
yrrpaanittttJ[ nepcottany 

Ta )],OKyMeHT006iry 
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